EL ESTIGMA DELA'/| 85 B (V)" W] {8 5.\, -
RECIENTEMENTE, RYAN WHITE SERVICES & RESOURCES REALIZO DOS ENCUESTAS PARA

ENTENDER MEJOR LO QUE SABEN LAS PERSONAS SOBRE EL VIH Y COMO EL ESTIGMA
RELACIONADO CON EL VIH SE MANIFIESTA EN LA COMUNIDAD EN GENERAL.

CONOCIMIENTO Y PERCEPCION DE LA COMUNIDAD

8% de las personas encuestadas estuvieron de
acuerdo con el enunciado: “Las personas con VIH
deben sentirse avergonzadas”

11% de las personas encuestadas estuvieron de
acuerdo con el enunciado: “Las personas con VIH/
SIDA se lo buscaron”

59% de la poblacion general 'y 72% de los 1% dela poblacion general y 76% de los

proveedores de atenciéon médica saben que el VIH
no se transmite a través de la tos ni los estornudos

73% dela poblacion general 'y 84% de los
proveedores de atencién médica saben que el VIH
no se transmite al compartir una piscina o un jacuzzi

proveedores de atenciéon médica saben que el VIH
no se transmite al compartir un vaso de agua

81% de la poblacion general 'y 97% de los
proveedores de atencion médica saben que el VIH
no afecta solo a “ciertos grupos de personas”

¢CUANTAS DE LAS PERSONAS ENCUESTADAS DE LA COMUNIDAD SABEN
DISTINGUIR ENTRE INFORMACION REAL Y ERRONEA SOBRE EL VIH?

EL VIH se puede transmitir a través del
contacto casual, como al compartir una
bebida o un inodoro.

Las personas con VIH que tienen una carga
viral indetectable no pueden transmitir el
virus (I=1).

Los mosquitos pueden transmitir el VIH.

INDICA LA RESPUESTA CORRECTA.
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ESTIGMA INTERNALIZADO Y EXPERIMENTADO

Se presentaron los siguientes enunciados a personas que viven con el VIH para conocer su opinion entre estas
opciones: de acuerdo, en desacuerdo o neutral. Estos enunciados tienen que ver con las conductas estigmatizantes
de otras personas y con el estigma internalizado. El estigma internalizado ocurre cuando una persona que vive con
VIH comienza a creer que las opiniones y actitudes negativas que algunas personas tienen sobre el VIH son ciertas o
correctas sobre su propia experiencia.

Es arriesgado decir que tengo 44% Dt ACUERDO Tener VIH me hace sentir que no 52, D& ACUERDO
VIH. estoy limpio/a.

Desde que me enteré de que 67% Dt ACUERDO Desde que me enteré de que 31% Dt ACUERDO
tengo VIH, me preocupa que la tengo VIH, me siento aislado/ay
gente me discrimine. distante del resto del mundo.

Las actitudes de la gente sobre 70% DY ACUERDO Siento que no soy tan bueno/a 36% De ACVERDO
el VIH me hacen sentir peor como los demas por tener VIH.
sobre mi mismo/a.

5 Algunas personas que saben 22% Dy ACUERDO
Algunas personas actlan como 51% Dbg ACUERDO que tengo VIH se han vuelto
si fuera mi culpa tener VIH. mas distantes.

Me siento culpable por tener 42% D& ACUERDO La gente evita tocarme porque 29% Dt ACUERDO
VIH. tengo VIH.

Me arrepiento de haberles dicho 449, D ACUEKDO
a ciertas personas que tengo
VIH.

Indetectable = Intransmisible, o I=I, es el hecho cientifico de que una persona que vive con VIH con
I una carga viral indetectable tiene cero riesgo de transmitir el VIH a sus parejas sexuales. I=I es un
componente clave para prevenir nuevos diagnosticos de VIH y para luchar contra el estigma.

VERDADERD 0 FALS0: “LA CONDICION DE INDETECTABLE SIGNIFICA QUE TENDRAN
CERO RIESGO DE TRANSMITIR EL VIH A OTRAS PERSONAS POR ViA SEXUAL.”
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